
Rettungssanitäter 

Entgelt 1.850,00 € inkl. Praktika  

Termine ab den August 2025  
Beschreibung 

Rettungssanitäter sind ein wertvoller Bestandteil des Rettungsdienstes und 
übernehmen als Transportführer wichtige Aufgaben im qualifizierten 
Krankentransport. In der Notfallrettung leiten sie als Besatzungsmitglied eines 
Rettungswagens die Versorgung der Patienten ein und unterstützen Notarzt sowie 
Notfallsanitäter (bzw. Rettungsassistent) bei der Wiederherstellung bzw. 
Aufrechterhaltung lebenswichtiger Körperfunktionen. 

Zielgruppe 

 Einsteiger in den Rettungsdienst  
 Einsteiger in den Krankentransport mit Verantwortung für Patientenbetreuung 
 (angehende) Medizinstudenten, die Wartezeit überbrücken oder einen 

attraktiven Nebenjob ausüben möchten 
 Firmen der öffentlichen Sicherheit, die ihre Mitarbeiter auch für den Einsatz bei 

medizinischen Notfällen qualifizieren möchten 

Voraussetzungen 

Folgende Dokumente musst du spätestens am ersten Schulungstag im Original 
oder als beglaubigte Kopie vorlegen: 

 Nachweis eines ersten allgemeinbildenden Schulabschlusses oder einer 
gleichwertigen Schulausbildung oder einer abgeschlossenen 
Berufsausbildung 

 Erbringung eines Führungszeugnisses (nicht älter als drei Monate) 
 Nachweis der gesundheitlichen Eignung für den Rettungsdienst  
 Personalausweis 

Lehrgangsinhalte (Auszug) 

Dieser Grundlehrgang beinhaltet u.a.: 

 Anatomie und Physiologie 
 Krankheitslehre 
 spezielle notfallmedizinische Maßnahmen 
 Rettungsdienst-Organisation und Einsatztechnik 
 Gesetzeskunde 
 Grundlagen der Hygiene und Desinfektion 
 Funktheoretische Grundlagen und Funkeinweisung 



Ablauf 

Der Gesamtumfang der Ausbildung beträgt 520 Stunden und gliedert sich in vier 
Blöcke: 

 Block 1: Grundlehrgang (240 Stunden) – Kloster Lehnin (SDG) // in 
Verbindung mit Selbststudium   

 Block 2: Klinikpraktikum (80 Stunden) – frei wählbar oder bei unseren Partnern  
 Block 3: Rettungswachen Praktikum (160 Stunden) – frei wählbar oder bei 

unseren Partnern  
 Block 4: Abschlusslehrgang und Prüfung (40 Stunden)  

Die gesamte Ausbildung musst du innerhalb von zwei Jahren (auf Antrag in 
begründeten Fällen innerhalb von drei Jahren) abschließen. 
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